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Цель и задачи практики помощи многодетным 
семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации

ЦЕЛЬ

ЗАДАЧИ

Психологическая, правовая, образовательная и оздоровительная 
поддержка многодетных семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, создание возможности улучшения трудной жизненной 
ситуации.

1. Оказание психологической помощи многодетным семьям, 
оказавшимся в трудной жизненной ситуации;
2. Оказание услуг для восстановления и оздоровления организма;
3. Организация индивидуальных консультаций юриста;
4. Оказание помощи в налаживании быта;
5. Оказание помощи в трудоустройстве (самозанятости);
6. Оказание услуг по созданию имиджа и стиля;
7. Обеспечение досуга для детей на время занятий мамы.



Проблемы многодетных семей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации:

нарушение внутрисемейных отношений;

безработица, малооплачиваемый труд;

отсутствие жилья или наличие жилья, требующего капитального 
ремонта;

нарушение психо-физического здоровья;

алкогольная или наркотическая зависимость;

насилие в семье.



В июне 2023 года в Комплексный центр социального обслуживания 
населения Яковлевского городского округа от органов опеки и попечительства 
поступило 50  многодетных семей, оказавшейся в трудной жизненной ситуации. 

Основные проблемы с которыми столкнулись семьи: 

- алкогольная зависимость родителей;
- отсутствие постоянного источника доходов (нестабильные подработки); 
- нарушение детско-родительских отношений;
- отсутствие благоустроенного жилья (дома,квартиры требовали капитального 

ремонта)
В следствии накопившихся проблем, у родителей произошло нарушение 

психо-физического состояния здоровья.



Решение поставленных задач:

Специалистами по 
социальной работе 

организовано проведение 
первичного медицинского 

осмотра, а также 
кодирование получателя 
социальных услуг за счет 
средств адресной помощи

Специалистами центра оказана помощь в оформлении документов на 
получение адресной помощи и пособий на детей



Ирине была 
оказана срочная 
помощь в виде 
продуктовых 

наборов и вещей 
б/у

Психологом Комплексного ценра проведена 
психологическая диагностика семьи, психологическая 

реабилитация получателя

Юрисконсультом КЦСОН Яковлевского городского 
округа оказана бесплатная помощь в оформлении 

документов

Специалистами 
была оказана 

помощь в 
трудоустройстве 

через ЦЗН 
Яковлевского

городского округа



Специалистами комплексного центра 
организована помощь по замене окон, заделке 

трещин в кирпичных стенах, проведены 
электро-монтажные работы. 

Были приглашены специалисты АО «Газпром 
газораспределение» для расчета стоимости 

замены оборудования и подключения 
внутридомового газового оборудования.



Специалисты Комплексного центра привлекали Ирину 
и ее детей к различным творческим и досуговым 

мероприятиям организованным благотворителями:

- посещение аквапарка «Лазурный»;
- катание на собачей упряжке;

- посещение новогоднего представления в 
Общественной палате РФ в г. Москва;

- участие в праздничных мероприятиях и мастер-
классах с привлечением аниматоров и др.

- детям вручались подарки от спонсоров



Специалистами по социальной работе совместно со
студентами Яковлевского Политехнического
техникума оказаны услуги по созданию имиджа и
стиля.

После

До



ВЫВОД:
В процессе реализации данной практики между родителями из многодетных семей и специалистами

выстроились доверительные отношения, им помогли понять, что смысл жизни в семье и благополучии их

детей. Основными критериями результативности практики стали:

- лечение получателя услуг от алкогольной зависимости;

- трудоустройство;

- оказание помощи в оформлении пособий и компенсаций;

- выплата материальной помощи;

- оказание юридической помощи;

- оказание психологической помощи;

- помощь в восстановлении детско-родительских отношений.

Для семей, которые живут в непростых финансовых и социальных условиях, очень важно реализовывать

себя в каком-то деле и поэтому необходимо помогать им и их детям участвовать в различных мероприятиях.

Они должны понимать, что они не одни, помощь всегда рядом, пусть то будет помощь в оформлении

документов или просто «День красоты» для мам, когда они занимается собой, а дети под присмотром

специалистов.
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